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KATA PENGANTAR 

 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb 

Alhamdulillah, segala puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat, hidayah dan petunjukNya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan penulisan skripsi ini dengan judul “HUBUNGAN ANTARA 

TRUNK STABILITY DENGAN KELUHAN NYERI PUNGGUNG BAWAH 

MEKANIK PADA PERAWAT PEREMPUAN RS GADING PLUIT USIA 

21–35 TAHUN” Diajukan guna melengkapi tugas-tugas dan demi melengkapi 

persyaratan untuk menyelesaikan Program Pendidikan Diploma IV Fisioterapi 

Universitas Esa Unggul Jakarta. 

Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan-kekurangan yang 

terdapat dalam skripsi ini. Hal ini dikarenakan masih terbatasnya kemampuan dan 

pengetahuan penulis yang masih harus lebih ditingkatkan lagi. Namun, berkat 

bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak akhirnya peneliti dapat menyelesaikan 

skripsi ini tepat pada waktu yang telah ditentukan. 

Selesainya skripsi ini tidak terlepas dari bantuan berbagai pihak. Oleh 

karena itu ada kesempatan kali ini penulis menyampaikan penghargaan dan 

ucapan terimakasih tang tak terhingga kepada : 

1. Bp. Sugijanto, Dipl PT selaku Dekan Fakultas Fisioterapi dan selaku 

pembimbing I yang telah membimbing dalam penyelesaian skripsi ini. 
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2. Papi Syahmirza Indra L, SstFT, SKM, M Or selaku Wakil Dekan 

Fakultas Fisioterapi dan selaku pembimbing II atas sharing, nasehat 

dan semangatnya dalam mengerjakan proposal skripsi. Makasih pi 

buat suntikan semangat dan jewerannya. Semoga aku ga ngecewain 

papi ya. 

3. Bp. Muhammad Irfan SKM, SStFT, Mfis selaku kepala jurusan 

Fisioterapi 

4. Seluruh dosen pengajar dan staf Fakultas Fisioterapi Universitas Esa 

Unggul.  

5. Ayah dan Ibu tercinta yang telah memberikan dukungan, doa, 

kasihsayang serta dorongan tiada henti yang telah diberikan kepada 

penulis hingga dapat mewujudkan cita-cita dan harapan penulis untuk 

dapat meneruskan kuliah sembari kerja. 

6. Bp. Purnomo SstFT, SKM selaku koordinator Fisioterapi RS Gading 

Pluit yang telah membantu memberikan kemudahan dalam proses 

melanjutkan kuliah ini. 

7. Rekan kerja Fisioterapis RS Gading Pluit atas pengertiannya dan 

memberikan kelongggaran waktu untuk dapat tetap melanjutkan kuliah 

setelah jam kerja.  

8. Teman-teman perawat di RS Gading Pluit yang sudah bersedia 

membantu menjadi sampel dalam penelitiann ini. 

9. Teman-teman tercinta angkatan 2010 Fisioterapi Universitas Esa 

Unggul yang telah memberikan motivasi, support dan semangat dalam 

proses penyelesaian proposal skripsi ini. Loph you pull dah mamen... 
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kita telah bisa melewati masa-masa berat yang bener-bener butuh 

perjuangan dan pengorbanan. Semangaaattt... Terutama untuk 

sahabatku “Cimoth” untuk waktu kebersamaan dan sharingnya.  ^_^ 

10. Sahabat-sahabatku my twin sis, Itonk, Felix, Dhevi, Gita dan Bangun 

thx very much mas bro, mb sis buat kasik suntikan semangat buat jadi 

wonder woman bisa melewati masa berat ini. Lopyupull.. 

11. Jagoanku “Satria FU” yang mengantarkan aku untuk mengejar cita-

cita. Thankyou so much.. 

12. Semua pihak yang telah banyak mambantu penulis dan tidak dapat 

disebutkan satu persatu. 

Harapan penulis, proposal ini dapat memberikan manfaat yang maksimal 

bagi para pembaca. Penulis menyadari bahwa penulisan proposal skripsi ini masih 

jauh dari sempurna. Oleh karena itu, segala saran dan kritik atas kekurangan 

proposal skripsi ini akan sangat membantu. Akhir kata saya selaku penulis 

mengucapkan banyak terimakasih. 

Wassalamua’laikum Wr Wb. 

 

       Jakarta, 29 Maret 2012 

 

        Penulis 

 

 

 

 


